1QS

psychiatrie. sozial.

Wochenprogramm Tageszentrum Soteria

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09.00 | Wocheneinstieg, Tageseinstieg, Tageseinstieg, Tageseinstieg,
Planung Mittagessen Planung Mittagessen Planung Mittagessen Planung Mittagessen
10.00

12.00 | Mittagessen/ Ruhezeit Mittagessen / Ruhezeit Mittagessen / Ruhezeit Mittagessen / Ruhezeit
Kochteam: Abwasch Kochteam: Abwasch Kochteam: Abwasch Kochteam: Abwasch

13.30
bis
15.30

September 2026, igs Bern



