
Merci, liebe Spender:innen!
Wir danken den privaten Spender:innen sowie folgenden Institutionen und 
Sti� ungen für ihre � nanzielle Unterstützung: Burgergemeinde Bern, 
Bürgi-Willert-Sti� ung, Direktion für Bildung, Soziales und Sport, Stadt Bern, 
Die Mobiliar, Eidgenössisches Büro für die Gleichstellung von Menschen 
mit Behinderungen, Ernst Göhner-Sti� ung, Heinz Schöf� er-Sti� ung, Staats-
sekretariat für Migration, Vontobel Sti� ung und Warlomont-Anger-Sti� ung, 
Einwohnergemeinde Zollikofen, Kirchgemeinde Schüpfen, Reformierte 
Kirche Ostermundigen

Interessengemeinscha�  Sozialpsychiatrie Bern
Zieglerstrasse 34, 3007 Bern
info@igsbern.ch
igsbern.ch

Jahresbericht 2025Die Menschen hinter der igs Bern 

Interessengemeinscha�  
Sozialpsychiatrie BernMitarbeitende stellten 2025 rund um die Uhr und mit grossem 

Engagement eine sorgfältige, leitliniengerechte Behandlung,
Betreuung und Begleitung in hoher Qualität sicher. Dafür sagen 
wir herzlich danke! Wir sind stolz, dass in unseren Teams 
Menschen mit unterschiedlichem Berufs- und Erfahrungshinter-
grund arbeiten – Seite an Seite mit Zivil dienstleistenden 
und Praktikant:innen.   
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Jahresrechnung 2025
Erfahren Sie mehr über die Bilanz 
und Erfolgsrechnung der igs Bern:
igsbern.ch/jahresrechnung2025

psy.ch mit neuer Website
Im Februar 2025 erhielt «psy.ch – Wegweiser für psychische 
Gesundheit im Kanton Bern» eine neue Website. Wir haben die 
Fachinformationen, den Angebots� nder und die Erste-Hilfe-
Tipps komplett überarbeitet und mit Dossiers für Angehörige 
und Jugendliche ergänzt. Mit Erfolg: 2025 besuchten über 
58 000 Menschen die neue Website.

Soteria-Angebote unter einem Dach
Seit April 2025 sind alle Angebote der Soteria mitten im Berner 
Mattenhof-Quartier zu Hause. Der gemeinsame Standort macht die 
Soteria noch durchlässiger und erlaubt es den jungen Nutzenden, 
unkompliziert zwischen dem stationären, tagesklinischen und ambu-
lanten Bereich zu wechseln. Das gemeinsame Dach stiess auch 
in Fach kreisen auf Interesse: An den «Open Doors» dur� en wir das 
einzigartige Soteria-Konzept über 60 Interessierten vorstellen. 

Umzug ins Mooshuus
Zum Jahreswechsel sind die betreuten Wohngruppen Chrosle, Orion 
und Silberdistel aus verschiedenen Gemeinden ins Mooshuus in 
Moosseedorf gezü gelt. Wir konnten die Liegenscha�  letzten Sommer 
kaufen und san�  renovieren. Der neue, rollstuhlgängige Standort 
bietet den Bewohner:innen noch mehr Bewegungsfreiheit und Kontakt-
möglichkeiten und erlaubt es gleichzeitig, den familiären Charakter 
der Wohngruppen beizubehalten. 

Bewegung im igs-Vorstand
Andrea Küng ist seit Juni 2025 neu im Vorstand der igs Bern. 
Sie ersetzt Res Hertig, der uns während 5 Jahren engagiert 
unterstützt hat. Die Betriebswirt scha� erin und Wirtscha� sinfor-
matikerin bringt als Vize  direktorin der Klinik Selhofen in 
Burgdorf und Leiterin Finanzen, ICT und Administration grosses 
Fachwissen im Bereich Gesundheitswesen, Psychiatrie und 
Betriebswirtscha�  mit.

Recovery College stösst zur igs
Lange war die Zukun�  des Recovery College Bern ungewiss. 
Dies änderte sich letzten Sommer: Seit Juli 2025 gehört die inno-
vative Bildungsanbieterin im Bereich psychische Gesundheit 
zur igs Bern. Das Recovery College Bern bereichert unser Angebot 
mit niederschwelligen, vielfäl tigen Kursen für Krisenerfahrene, 
Angehörige, Fachpersonen und Interessierte.

Personen engagierten sich im Vorstand für die igs Bern:  
Franziska Bärtschi, Res Hertig (zurückgetreten), 
Janine Junker (Präsidentin), Andrea Küng (neu), Manuel Moser, 
Béatrice Stucki, Tobias Vögeli und Thomas Zimmermann. 

8

Mitglieder sorgten in der Geschä� sleitung für einen reibungs-
losen Betrieb: Michelle Brechbühl (WG-Leiterin), Walter 
Gekle (Chefarzt Soteria), Urs Gilgen (Leiter Finanzen und IT), 
Julia Mumprecht (WG-Leiterin), Christian Schenkel 
(Betrieblicher Leiter Soteria), Iris Stucki (Geschä� sführerin) 
und Barbara Wehrli (WG-Leiterin).
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Betreutes Wohnen (WGV)

Soteria Bern

Gestaltung: Hahn+Zimmermann

psy.ch – Wegweiser für 
psychische Gesundheit 
Präventionsprojekt mit Online- 
und Of�ine-Angeboten zur 
Förderung der psychischen 
Gesundheit im Kanton Bern.

Geschä�sstelle igs Bern
Wichtige Drehscheibe in der 
igs Bern zur administrativen 
Unterstützung und Entlastung 
der verschiedenen Angebote. 

Radio loco-motivo Bern 
Monatliche Radiosendung von 
Menschen mit und ohne 
Psychiatrieerfahrung auf Radio 
RaBe – ein Angebot des 
Tageszentrums der Soteria.

Tageszentrum
Stabilisierende Tagesstruktur für 
Menschen zwischen 16 und 
40 Jahren in einer psychotischen 
oder psychischen Krise.

Recovery College Bern  
Niederschwelliges Bildungsangebot  
rund um die psychische Gesundheit – 
für Krisenbetroffene, Angehörige, 
Fachpersonen und Interessierte.

Wohngruppen Mooshuus
Drei betreute Wohngruppen unter 
einem Dach in Moosseedorf – 
für Menschen mit psychischer und 
kognitiver Beeinträchtigung 
und intensivem Betreuungsbedarf.

Wohngruppe Wega 
Betreute Wohngruppe in Fraubrunnen – 
für Menschen mit psychischer 
und kognitiver Beeinträchtigung und 
intensivem Betreuungsbedarf.  

Ambulante Begleitung
Wohnbegleitung und �exible 
Alltagsunterstützung für junge 
Menschen mit Psychosen oder 
anderen psychischen Erkrankungen.  

Stationäre Behandlung
Kleines Akutspital für Menschen 
zwischen 16 und 40 Jahren in 
einer akuten psychotischen Krise. 

igs Bern im Überblick


