Die Menschen hinter der igs Bern Jahresbericht 2025

10 6 Interessengemeinschaft

Mitarbeitende stellten 2025 rund um die Uhr und mit grossem Sozialpsychiatrie Bern
Engagement eine sorgfltige, leitliniengerechte Behandlung,
Betreuung und Begleitung in hoher Qualitat sicher. Daflir sagen
wir herzlich danke! Wir sind stolz, dass in unseren Teams
Menschen mit unterschiedlichem Berufs- und Erfahrungshinter-
grund arbeiten - Seite an Seite mit Zivildienstleistenden
und Praktikant:innen.
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Personen engagierten sich im Vorstand fiir die igs Bern:

Franziska Bartschi, Res Hertig (zurlickgetreten),

Janine Junker (Prasidentin), Andrea Kiing (neu), Manuel Moser,

Béatrice Stucki, Tobias Vogeli und Thomas Zimmermann. “ & \
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Mitglieder sorgten in der Geschaftsleitung fir einen reibungs-
losen Betrieb: Michelle Brechbiihl (WG-Leiterin), Walter

Gekle (Chefarzt Soteria), Urs Gilgen (Leiter Finanzen und IT),
Julia Mumprecht (WG-Leiterin), Christian Schenkel
(Betrieblicher Leiter Soteria), Iris Stucki (Geschéftsfiihrerin)
und Barbara Wehrli (WG-Leiterin).

Merci, liebe Spender:innen!

Wir danken den privaten Spender:innen sowie folgenden Institutionen und
Stiftungen fir ihre finanzielle Unterstiitzung: Burgergemeinde Bern,
Birgi-Willert-Stiftung, Direktion fir Bildung, Soziales und Sport, Stadt Bern,
Die Mobiliar, Eidgendssisches Biro fiir die Gleichstellung von Menschen

mit Behinderungen, Ernst Gdhner-Stiftung, Heinz Schoffler-Stiftung, Staats-
sekretariat fiir Migration, Vontobel Stiftung und Warlomont-Anger-Stiftung,
Einwohnergemeinde Zollikofen, Kirchgemeinde Schiipfen, Reformierte
Kirche Ostermundigen

E E Interessengemeinschaft Sozialpsychiatrie Bern
. Zieglerstrasse 34, 3007 Bern
info@igsbern.ch
E = igsbern.ch
psychiatrie. sozial.



Meilensteine 2025 e

ecc erhielt «psy.ch - Wegweiser fiir psychische
. Gesundheit im Kanton Bernx» eine neue Website. Wir haben die
Lot ‘ Fachinformationen, den Angebotsfinder und die Erste-Hilfe-
el ’ Tipps komplett Gberarbeitet und mit Dossiers fir Angehdérige
. und Jugendliche ergénzt. Mit Erfolg: 2025 besuchten uber
. . 58000 Menschen die neue Website.
Soteria-Angebote unter einem Dach
. Seit April 2025 sind alle Angebote der Soteria mitten im Berner

. Mattenhof-Quartier zu Hause. Der gemeinsame Standort macht die
Soteria noch durchléssiger und erlaubt es den jungen Nutzenden,

unkompliziert zwischen dem stationaren, tagesklinischen und ambu-
. lanten Bereich zu wechseln. Das gemeinsame Dach stiess auch
. in Fachkreisen auf Interesse: An den «Open Doors» durften wir das
. einzigartige Soteria-Konzept ber 60 Interessierten vorstellen.
. Bewegung im igs-Vorstand

Andrea Kiing ist seit Juni 2025 neu im Vorstand der igs Bern.
g Sie ersetzt Res Hertig, der uns wahrend 5 Jahren engagiert
. unterstitzt hat. Die Betriebswirtschafterin und Wirtschaftsinfor-
* matikerin bringt als Vizedirektorin der Klinik Selhofen in
Burgdorf und Leiterin Finanzen, ICT und Administration grosses
Fachwissen im Bereich Gesundheitswesen, Psychiatrie und

Umzug ins Mooshuus
Betriebswirtschaft mit.

Zum Jahreswechsel sind die betreuten Wohngruppen Chrosle, Orion
und Silberdistel aus verschiedenen Gemeinden ins Mooshuus in

Moosseedorf gezigelt. Wir konnten die Liegenschaft letzten Sommer .
kaufen und sanft renovieren. Der neue, rollstuhlgangige Standort N
bietet den Bewohner:innen noch mehr Bewegungsfreiheit und Kontakt- .
maglichkeiten und erlaubt es gleichzeitig, den familidren Charakter

der Wohngruppen beizubehalten.

Lange war die Zukunft des Recovery College Bern ungewiss.

Dies anderte sich letzten Sommer: gehort die inno-
vative Bildungsanbieterin im Bereich psychische Gesundheit

zur igs Bern. Das Recovery College Bern bereichert unser Angebot
mit niederschwelligen, vielfaltigen Kursen fir Krisenerfahrene,
Angehdrige, Fachpersonen und Interessierte.

Jahresrechnung 2025

. Erfahren Sie mehr Uber die Bilanz
:und Erfolgsrechnung der igs Bern:

igsbern.ch/jahresrechnung2025




igs Bern im Uberblick Wohngruppe Wega

Betreute Wohngruppe in Fraubrunnen -

fiir Menschen mit psychischer

und kognitiver Beeintrachtigung und Wohngruppen Mooshuus
intensivem Betreuungsbedarf. Drei betreute Wohngruppen unter
einem Dach in Moosseedorf -

fir Menschen mit psychischer und
kognitiver Beeintrachtigung

I“lqa Betreutes Wohnen (WGV) und intensivem Betreuungsbedarf.
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Recovery College Bern

Niederschwelliges Bildungsangebot
rund um die psychische Gesundheit -
fur Krisenbetroffene, Angehdrige,
Fachpersonen und Interessierte.
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Geschéaftsstelle igs Bern

Wichtige Drehscheibe in der
igs Bern zur administrativen
Unterstiitzung und Entlastung
der verschiedenen Angebote.

Praventionsprojekt mit Online-
und Offline-Angeboten zur

Forderung der psychischen
Gesundheit im Kanton Bern.

Radio loco-motivo Bern

Monatliche Radiosendung von
Menschen mit und ohne
Psychiatrieerfahrung auf Radio
RaBe - ein Angebot des
Tageszentrums der Soteria.
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Tageszentrum Ambulante Begleitung

Stabilisierende Tagesstruktur fir Stationdre Behandlung Wohnbegleitung und flexible
Menschen zwischen 16 und Kleines Akutspital fir Menschen Alltagsunterstiitzung fiir junge

sﬂf 40 Jahren in einer psychotischen zwischen 16 und 40 Jahren in Menschen mit Psychosen oder
oder psychischen Krise. einer akuten psychotischen Krise. anderen psychischen Erkrankungen.

Gestaltung: Hahn+Zimmermann



