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Wohngruppenverbund

In kleinen Wohngruppen in einem Wohnquartier finden kognitiv
und psychisch beeintrachtigte Menschen ein Zuhause.




Wohngruppenverbund

Angebot

Unsere Wohngruppen bieten mit 5 Bewohnerinnen
und Bewohnern eine sehr Uberschaubare Grosse.
Dadurch ermaglichen wir ein Angebot, das auf die
individuellen Bedirfnisse und Fahigkeiten der be-
gleiteten Menschen eingehen kann. Die Bewohne-
rinnen und Bewohner konnen selbstbestimmt im
Haus mitarbeiten oder an Aktivitaten wie Einkaufen,
Spazieren und Schwimmen oder Reiten teilnehmen.
Unsere Hauser haben alle einen grossen Garten und
sind in den landlichen Gemeinden gut eingebettet.
Dadurch wird den Bewohnenden ermdglicht, am
gesellschaftlichen Leben teilzunehmen.

Wer begleitet und unterstitzt Sie?

Die Teams der Wohngruppen sind aus sozial- und
heilpadagogisch, pflegerisch oder betreuerisch
ausgebildeten Berufsleuten interdisziplinar zusam-
mengesetzt. Teil des Teams sind immer auch Ler-
nende und Praktikanten/Praktikantinnen sowie
Zivildienstleistende. Jede Wohngruppe wird durch
eine kompetente und erfahrene Leitungsperson ge-
fuhrt.

Wie anmelden?

Sie konnen uns anrufen. In einem Vorgesprach wer-
den die individuellen Bedlrfnisse geklart. Im An-
schluss findet ein erstes Kennenlernen statt, das
weitere Vorgehen wird individuell vereinbart.

Fachliches Konzept

Das Konzept der igs Bern fordert die gesellschaft-
liche Teilhabe von Menschen, die psychisch und
kognitiv beeintrachtigt sind. Sie sollen eine mog-
lichst selbstbestimmte und selbstandige Lebens-
weise gestalten konnen. Daflr orientieren wir uns
an folgenden Grundsatzen:

- Die Wohnangebote der igs wurden als Alternati-
ve zur Versorgung in einer Klinik oder einem
grossen Wohnheim entwickelt, sind iberschaubar
und ermoglichen den Menschen mit Beeintrach-
tigungen die Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben nach ihren Moglichkeiten.

- Wir lassen die Bewohnerinnen und Bewohner
selbst (ber die Umstande ihres Lebens und ihres
Alltages in der Wohngruppe entscheiden unter
Bericksichtigung ihrer individuellen Maglichkei-
ten und der Struktur der Wohngruppe.

- Die Menschen, die wir betreuen, Gbernehmen im
Rahmen ihrer Maoglichkeiten Verantwortung fur
sich und ihre Gesundheit.

- Wirermoglichen in interprofessionellen, stabilen
Teams eine Begleitung rund um die Uhr und ent-
wickeln unsere Angebote aus der Praxis heraus
laufend weiter. Dafur arbeiten wir auch eng mit
Partnerorganisationen und anderen Fachleuten
zusammen.

Die Interessengemeinschaft Sozialpsychiatrie Bern bietet
psychisch kranken sowie psychisch und kognitiv beein-
trachtigten Menschen eine ihren Bediirfnissen angepasste
Lebensform, Behandlung, Begleitung und Beratung an.
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